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Test.

Guide. Vintern har kommit och utomhustemperaturen stracker

sig langt under minusstrecket. Harliga galopper i gnistrande sno

lockar manga men kylan gor sig snabbt pamind med kalla fotter

som resultat. Vad ska man egentligen ha pa fotterna for att slippa
frysa? Ridsport guidar dig ratt!

armfodrade, fryss- attskyddahelakroppenférattinte Fungerar
dkra, vattenavstd- frysa, om du har for lite klider pd  pya
tande, isolerande dig ar det hinderna och fétterna Lagerpa
sulor - ja, listan kan  som blir kalla forst. lagger-ll)’rin-
goras lang over vad . %
som utlovas niar det Beprovat knep Cl.!ile,l‘l ar”ett
handlar om vinterskor. Men det Lager palager-principen ir ett vil- vaibepro-
spelaregentligeningenrollvaddu  beprovat knep som faktiskt funge- VAt knep
har pé fotterna om du inte &r rétt  rar, d&vennardet gillerkallatar. En SO
kladd pa resten av kroppen. tunn socka, girnaisyntetmaterial faktiskt
Kliderna produceraringenegen och en tjockare ullsocka utanpd fungerar

varme utan all virme kommer ini-
fran din egen kropp. Det ar viktigt

bade isolerar foten och transpor-
terar bort fukt. Det &r viktigt att

Varmt om fotternaett
masteivintertid

anvinda sig av material som bade
andas och ventilerar ut fukten.
Bomullsmaterial bér undvikas da
de girna suger at sig fukt vilket
resulterar i att de snabbt blir kalla
och i stallet kyler ner foten. Ror pa
tarna De viktigaste egenskaperna
du bor kika efter i valet av varma
skor dr att de star emot vita, har
nadgon form av isolerande mate-
rial men framfor allt att de passar
pa din fot. Skorna ska vara sa pass
rymliga att du utan problem kan
ha dubbla sockor och fortfarande
kunna rora pa tarna. Om skon sit-
ter for hart eller klammer kommer
blodflédet till foten att hindras och
du blir snabbt kall. En extra inner-
sula med isolerande egenskaper i
skon kan dven vara ett bra alter-
nativ.

Genom att ta hand om skorna
haller de sig fina ldngre och om du

impregnerar dem med jamna mel-
lanrum bibehaller de sin vattenav-
stotande formaga.

Hall virmen

Ett kallt material leder bort virme
fran kroppen, metall ir ett exem-
pel pa ett sadant material. Stigbyg-
lar upplevs dérfor ofta som kalla.
Genom att byta ut dessa mot ett
par i plast under vinterhalvaret
star du emot kylan béttre under
ridturen. Korhdstens vagnar har
ofta metallgolv och hir kan en fri-
golitskiva pa golvet skydda kusken
mot kalla tar under korturen. Passa
pa att njuta av vintern med langa
uteritter men glom inte matséck
och en varmande dryck - det lad-
dar pad med ny energi som héller
dig varm!

Elin Stahre, text och foto
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Snyggochstilren
men tunnasulor

899~ ~

Farg: svart, storlek: 28-45,

pris: 439 kronor

Vinterfodrad jodhpursko i lader

med syntetiskt palsfoder pa insidan.
Resarpaneler pa bada sidorna och pull
on-6gla finns i bakkant for enkel pa-
och avtagning. Mjuk gummisula med
|att raffling pa undersidan.

Omdome: En snygg och stilren sko
som passar sa val i stallet som pa friti-
den. Skon ar enkel att satta pa och sit-
ter val pa foten och ar dessutom skon
att gdi. Den finns tillganglig i valdigt
manga storlekar och har ett attraktivt
pris. Oppningen vid fotleden &r relativt
vid och bor dven passa pa personer
med lite bredare fotled. Innerfodret ar
mjukt och kanns till en bérjan varmt.
Den tunna sulan isolerar relativt daligt
pa kallt underlag och &r aningen hal att
ga med pa halt underlag.

Plus: Stilren och elegant design! Prak-
tiska vid anvandning av chaps.
Minus: Tunna sulor, kunde varit
varmare.

Robust och stadig
menrepas latt

0000~

Farg: brun, storlek: 37-44,

pris: 679 kronor

Jodhpursko med farskinnsfoder i
vaxad nubuck. Skon har resar pa bada

sidorna och en pull on-6gla bade i fram-

kant och i bakkant. Grovménstrad sula
och forstarkning i skons bakkant. Skon
ar tillverkad i Europa och ar ganska stor
i storleken.

Omdoéme: En robust och stadig ridsko
i fin brun farg. Nubucken blir dock latt
repig och behdéver putsas mer anen
vanlig ladersko for att se snygg ut. Den
grovmonstrade Dual Grip-sulan ger bra
greppisnon ochisolerar bra fran kyla.
Skon har extra forstarkning i hdlen som
skyddar mot marken av sporrar och
oaktsam avtagning.

Ett extra plus i kanten for reflexen pa
skons baksida. Skon upplevs daremot
som stor i storleken vilket dven tillver-
karen upplyser om.

Plus: Farskinnsfodret varmer bra och
sulan ger ett bra grepp.

Minus: Nubucken repas latt vid
anvandning.

Bast

Testvinnarebade
bekvamoch snygg

TESTVINNARE

Farg: svart, storlek: 36-46,

pris: 999 kronor

Ladersko i jodhpurmodell med drag-
kedja i framkant och resar ldngs bada
sidorna. Skon har stétdampande IPS-
system i sulans halparti och eninsida
kladd med konstpadls. Skon har daven en
inbyggd stallank for 6kad stabilitet.

Omdome: Denna sko ar mycket
bekvdm och dessutom valdigt snygg
pa foten. Den &r enkel att dra pa tack
vare dragkedjan och resaren i bakkant
men kan dven tas pa utan att dragked-
jan behdver 6ppnas. Ladret ar mjukt
och smidigt redan fran bérjan. En smal
reflexkant sitter diskret langs resaren
vilket dr praktiskt nar mérkret faller.
Skon klarar sig dessutom mycket bra
iisoleringstestet och den grova sulan
upplevs som greppvanlig pa halt
underlag.

Plus: Skyddsmaterial pa insidan av
resaren hindrar sno fran att tranga ner i
skon. Lostagbar innersula!

Minus: Reflexen kunde varit storre.

Relativt stora
istorlekarna

0000~

Farg: svart och brun, storlek: 35-45,
pris: 1195 kronor

Den varmfodrade jodhpurskon Lugano
Winter finns att kdpa i bade svart och
brunt. Skon har resar pa bada sidorna,
dragkedja i framkant och en pull on-
Oglai bakkant. Insidan av skon ar tackt
med farskinn och utsidan &r i lader.

Omdome: Denna sko &r stadig och
sitter bra pa foten. Skon dr dock relativt
stor i storleken vilket kan géra det svart
om man inte har méjlighet att testa
skon fore kop. Skon finns daremot
tillgangligi tva farger ochimanga
storlekar. Sulan har Dual Grip-funktion
vilket ger ett bra och fast grepp i snén
samtidigt som denisolerar bra fran
kyla. Langs resaren finns laderremsor
fastsydda pa skons utsida vilket hindrar
snon fran att tranga in i skon.

Plus: Tillgangligi tva farger och de
skyddande laderremsorna langs
resaren dr praktiska.

Minus: Saknar reflexdetaljer!

Fakta. Sa gick
testet till

Ridsport har testat samtliga
vinterskor under likvardiga
forhallanden.

Utomhustemperaturen lag pa
runt -5 °C och med snétackt mark.
Testpersonen var val pakladd for
utomhustemperatur och med
dubbla sockor pa fotterna, ett par
i syntetmaterial narmast foten och
ett pariull langst ut.

Testet delades ini tva delar och
samtliga skor testades avsamma
person. | den forsta delen testades
skons isoleringsformaga genom att
testpersonen fick sta pa en metall-
plattaisnon under 15 minuter. | den
andra delen utvarderades skons
passform och funktion.

Testpersonen fick ga en kortare
promenad for att sedan kunna
ge ett rattvist omdome gallande
komfort och bekvamlighet.

Tack till foretagen som har bidragit
med skor till detta test.

Mer information finns pa féljande
webbsidor:

www.horze.se

www.hooks.se
www.mountainhorse.se
www.three-horses.se
www.jobi.se

www.ariat.se

www.cavallo.info

Extremt slitstark
men hogt pris

90~

Farg: svart, storlek: 37-45,

pris: 1800 kronor

En extremt slitstark sko med kolfi-
beryta och eninsida av Thinsulate.
Lattskott med vattenavvisande yta pa
bade lader och dragkedja. Sulan har
den unika PDS (pressure distribution
system)-funktionen som ger 6kad
komfort och haller stigbygeln pa plats.

Omdome: Skon fran Cavallo har flera
smarta detaljer sa som invédvda silver-
tradar for antibakteriell och luktham-
mande effekt och slitstark kolfiberyta.
Fodret pa insidan ar relativt tunt och
skon kanns mer som en Gvergangssko
anenren vintersko. Sulan ar relativt
omonstrad tack vare PDS-systemet
men dr dnda ganska halkfri. Sporrsto-
det i bakkant sitter bra placerat och
den uttagbara innersulan kan enkelt
bytas vid behov.

Plus: Slitstark med bra passform och
design.

Minus: Priset i relation till att skon inte
haller varmen speciellt bra.

Vattentit och ldtta att
hallarena

8e®e~ ~

Farg: svart, storlek: 36-41,

pris: 895 kronor

Vattentata skor med utsida av natur-
gummi och insida med 5 mm tjock
neopren. Pull on-6glor i fram- och
bakkant och uttagbar innersula. Skon
har forstarkt ta- och halparti och ar
varmeisolerande ner till -20 grader.
Lattskott sko som tillater foten att
andas och som dessutom kan tvattas i
tvattmaskin.

Omdoéme: Testets enda sko sominte
har en utsida av lader. Skon star emot
kyla bra och ar dessutom helt vattentat
och latt att halla ren. Ddremot kanns
skon en aning sladdrig jamfért med en
ladersko som ger ett robustare intryck.
Skon har valdigt vid 6ppning for foten
och dr relativt stor i storleken. Sulorna
ger ett bra fasteisnon.

Plus: Vattentdta och kan tvattas i tvatt-
maskin, perfekt till stallarbete.

Minus: Stora och vida i 6ppningen,
saknar reflexdetaljer och kdnns mer
som en arbetssko an en ridsko.

Enkel att sittapamen
kunde hamerresar

00005

Farg: svart, storlek: 37-44,

pris: 1500 kronor

Ladersko som star emot vata och héller
foten varm tack vare det 200 gram
tjocka Thinsulate-fodret pa insidan.
Skon har dragkedja i framkant och pull
on-oglai bakkant for enkel av- och
patagning.

Omdoéme: En valdigt snygg och
bekvam sko med riktigt bra passform.
Enkel att satta pa tack vare dragked-
jan, det kunde dock ha funnits resar

i 6ppningen for annu enklare av- och
patagning. Ladret i skon kdanns mjukt
och exklusivt, har finns dven dekorativ
monstersém pa utsidan som snygg
detalj. Skinnforstarkning pa insidani
Oppningen och reflex i bakkant pa skon
ar ytterligare tva smarta detaljer. Skon
ar dessutom varm och isolerar val mot
kyla. Trots relativt finmonstrad sula
kénns skon inte speciellt hal att gad med
isnon.

Plus: Snygg och genomtankt!
Minus: Svar att hitta i internetbutiker
i Sverige.




